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Un’esperienza transfrontaliera di Sanita e Welfare

ProSol & un piano integrato tematico, realizzato tra il 2019 e il 2023, composto da quattro
progetti e coordinato dalla Regione Piemonte.

Sono state realizzate attivita rivolte ai cittadini e ai professionisti sanitari e socio-sanitari,
per rispondere alle esigenze di anziani, giovani e donne.

Il progetto We-Pro, teso a sperimentare modelli di welfare di comunita, ha elaborato
strategie e sperimentato forme di collaborazione tra Pubblico e Privato.

Insieme ai partner, hanno lavorato attivamente 15 enti attuatori:
« 2 municipalita (Citta di Nizza e Citta di Collegno)
* 3 Aziende sanitarie (ASL CN2, AUSL Valle d’Aosta, ASL 1 imperiese)
+ 2 ospedali (CHU Nizza e CH Digne-les-Bains)
« 2Universitae 1 centrodiricerca(UniversitadellaValled'’AostaediGenova, IRES Piemonte)
+ 5 Consorzidiservizi socio-assistenziali (Digne-les-Bains, Monregalese, Monviso Solidale,
Cuneese, Pinerolese)
« 1 Camera di Commercio (Nizza)

Il territorio transfrontaliero italo-francese ha esigenze sociali e sanitarie specifiche che

necessitano di servizi innovativi. La sfida di ProSol é stata di guardare alle comunita come

luoghi ricchi di risorse in cui poter vivere bene, con il supporto adeguato.

Le criticita rese ancora piu evidenti dalla pandemia sono:

- l'incremento demografico della popolazione anziana, con esigenze di cura e di assistenza
gravose per la sostenibilita economica e funzionale dei sistemi socio-sanitari;

- la difficolta di accesso ai servizi di interesse generale, non solo sanitari, nei territori rurali
e montani.

ProSol ha sviluppato innovazione sanitaria in concreto tramite: la formazione degli
operatori, la promozione della salute tra la popolazione e la digitalizzazione.

Sono state progettati e realizzati numerosi servizi e attivita, capaci di intercettare i bisogni
dei cittadini e di promuovere un approccio alla Salute centrato sulla persona.

budget totale budget total
€ 7.723.155,76

finanziato dall'Unione europea financé par I'Union européenne

€ 6.564.682,40
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Fonds européen de développement régional
Fondo europeo di sviluppo regionale
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Evolu'dom 2020
Piattaforma di telemedicina

Servizio di riabilitazione
neuropsicologica

Palestre della memoria
Attivita Sport e Salute

. 2021
Incontri sulla Silver Economy

Corsi di formazione
per caregiver

Appartamento didattico

Rassegna di welfare
culturale

2022
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Servizio di videoconsultazione
multiprofessionale _
in neuropsichiatria infantile

Piattaforma di telemedicina

Ricerche su bisogni
di adolescenti e famiglie

Laboratori preventivi
a scuola e sul territorio

Formazione per genitori,
famiglie e allenatori sportivi

Portale formativo
prosol-elearning.com

Convegni, webinar, laboratori
per operatori socio-sanitari

Eventi e forum transfrontalieri

WebApp SAPPI su disabilita
e diritti

Laboratori di mediazione
terapeutica

Esperienze di inclusione
e di educazione allo sport

Sviluppo App di telemedicina
Sito web Consultorio Giovani
Laboratori creativi

Laboratorio biofeedback,
neurofeedback e virtual reality

termine progetto

femmes
donne
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2020 ‘ Piattaforma di telemedicina

Attivita di sensibilizzazione
per la parita di genere
con i giovani

Attivita di comunicazione
per la parita di genere

Corsi di formazione

er lI'individuazione e
Il trattamento delle vittime
di violenza per operatori
socio-sanitari, amministratori
locali e agenti di polizia
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Percorsi di accompagnamento
2022 @ con donne in condizioni

di fragilita, vittime di violenza,
con figli bisognosi

di assistenza ecc.

Firma dei partner
della Carta europea
per la parita di genere
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2020 ‘ Piattaforma di telemedicina

Attivita per I'invecchiamento
sano e attivo

Formazione degli Operatori
2021 @ Socio-Sanitari

Studio sui bisogni dei caregiver
e offerta di servizi

Cartografia della fragilita

Animazione di comunita:
> Laboratorio musicale
> Agricoltura di comunita
> La Spesa che non Pesa

2022 @
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per il benessere in una comunita solidale pour le bien-étre dans une société solidaire
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di Collegno e Pinerolo
Regione Autonoma
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