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Soucieux de perpétuer I'identité alpine, Respiration jeunesse est un projet transfrontalier & destination des jeunes de Savoie,
de Haute-Savoie et de la Région autonome de la vallée d’Aocste avec un objectif : leur offrir une période de « respiration »

en réponse aux conséquences négatives de la crise sanitaire Covid 19. Au programme : journées et séjours d’'immersion au sein
de centres d’hébergement collectif pour des activités récréatives, éducatives et sporfives. Lopération Respiration jeunesse est
destinée aux jeunes de 12 & 15 ans ainsi qu'aux établissements d’enseignement et de formation des Pays de Savoie et de la Vallgée
d’Aocste.

Jusqu’a 'été 2024, plusieurs temps forts ont été proposés autour de la montagne, ainsi que du sport et de ses valeurs éducatives
et citoyennes, en Haute-Savoie au Chalet Montvauthier (Les Houches), en Savoie au Chalet Lionel Terray (Courchevel) et en Vallée
d’Aoste (Cogne, Cervinia et Courmayeur). Lambition pour les cing partenaires est de faire perdurer les liens, la mixité sociale et
I'inclusion des jeunes au sein de centres sportifs ou de vacances.

Cette charte en décline les grands principes et les intentions.

Au-dela de cette belle aventure européenne de 15 mois, pour faire perdurer les liens
transfrontaliers, les 5 signataires de la charte souhaitent :
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En lien avec le parcours immersif transfrontalier
dont 'objectif était de permettre a2 100 jeunes
des 3 territoires de mieux se connaftre,

de (re)découvrir leur territoire respectif, mais
aussi de récolter leur parole :

En lien avec le parcours éducatif dont I'objectif
était de permetire & 300 jeunes la découverte

de la montagne et de ses métiers par

une approche a la fois scientifique,

de sensibilisation aux effets du changement
climatique, mais aussi par une approche de terrain

s Continuer de diffuser les différentes formes PRl e S oSBT

de restitutions, garder le lien avec les jeunes

pour gu’ils puissent venir fémoigner au sein des
établissements scolaires et des différentes instances
qui seraient concernees et intéressees.

Diffuser et faire vivre la Webapp (application
numeérique) créée par la Fondation Montagne
Sare dans fous les établissements scolaires des 3
territoires sur les themes suivants : paysage, faune
et flore, géologie, glaciologie, nivologie, impacts du
changement climatique, métiers de la montagne,
bonnes pratiques pour les usagers.

» Garder le lien instauré avec le Conseil des
Jeunes Alcotra (CJA) qui a labellisé le projet
Respiration Jeunesse et invité les CJA des territoires
concernés pendant les femps forfs jeunesse
annuels. Informer les jeunes qui ont participé a » Reproduire les projets expérimentés dans les
Respiration Jeunesse de I'existence du CJA ef les deux centres pour les proposer dans une offre
inciter & y participer plus tard s'ils le souhaitent. annuelle de séjours et pérenniser les produits

numériques dans les activités de diffusion avec les

établissements scolaires.

Développer un lien avec les instances de
participation des jeunes des 3 territoires, dont
les organisations de jeunesse valdétaines et le e Faire connaitre aux jeunes les métiers de la

.

Conseil départemental des jeunes (CDJ) de Savoie
qui a été le 1* créé en France en 1989. Il est prévu
de développer la thematique de I'Europe pour l'une
des prochaines promotions.

o Etudier le programme transfrontalier franco-
italien du service civique afin de poursuivre
I'engagement citoyen des jeunes au sein de nos
différentes structures.
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montagne avec des experis et professionnels des
deux pays en modes théorique et sur le terrain.

e Poursuivre les échanges entre les professionnels
notamment sur la question de la sensibilisation
a la sécurité montagne, et intervenir de maniére
colleciive, croisée ef tfransfrontaliére.

« Envisager un nouveau projet européen collectif
pour modéliser cette expérimentation en faisant
partir plusieurs milliers de jeunes sur 3 années, en
élargissant les initiatives sur du hors temps scolaire
avec les colonies de vacances, en gardant le méme
esprit dans le contenu, tout en y ajoutant des cours
de langues.

En lien avec le parcours événementiel dont la
démarche d’une « CoppAlcotra citoyenne »

a impliqué plus de 1000 jeunes dans

la découverte des compétitions, mais également
de l'organisation des grands événements sportifs :

Inviter sur deux événements par an nos
voisins territoriaux, en complément des
invitations classiques des collégiens du ferritoire
d’appartenance.

o Poursuivre le partage d’expériences sur
I'organisation des grandes compétitions
d’hiver, et notamment des Jeux Olympiques et
Paralympiques d’hiver 2026 en ltalie, avec aussi en
ligne mire la candidature 2030 des Alpes francaises
avec l'atiribution espérée en juillet 2024,

« En lien avec ces projets d'envergure internationale,
envisager un nouveau projef européen pour
approfondir la découverte des coulisses des
grands événements sportifs, des métiers riches et
intéressants, spécifiques & nos ferritoires, et qui ont
un enjeu fort de renouvellement de génération. Des
jeunes d'aujourd’hui pourraient &fre formés pour
étre équipiers en 2030 si les JOP étaient confirmés
dans les Alpes...
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En lien avec les importants travaux dans
les deux centres :

e Proposer en avant-premiére et de maniére
privilégiée, et a minima les intégrer dans les listes
de diffusion, 'ensemble de l'offre des centres aux
établissements des 3 territoires, et notamment
pour les valdétains afin de poursuivre les échanges
fransfrontaliers.

 Faire vivre le mur numérique au-dela du
batiment en poursuivant les éechanges et
interactions & distance.

¢ Inclure ces centres au cosur du nouveau projet
européen envisagé pour accueillir plusieurs )
milliers de jeunes.

J

En lien avec la gouvernance :

* Poursuivre la belle aventure humaine créée en
consacranf une journée par an pour échanger sur
les enjeux communs autour de la jeunesse,
de nos realités respectives, et de nos actions.
Obijectif : continuer a développer ensemble des
passerelles possibles.

o Associer et inviter systématiquement tous les
partenaires, établissements, les jeunes et leurs
familles du projet Respiration Jeunesse a la
« Féte des Alpes », événement qui a vocation a
avoir lieu tous les ans.

e Inclure cette charte dans la démarche plus
large et ambitieuse du projet A-Mont dont
I'objectif est de disposer d'un cadre de référence
en matiére de coopération transfrontaliére pour une
intervention plus fondée, plus structurée et plus
efficace, et de consolider et pérenniser les relations
transfrontalieres enire le Département de la Savoie,
la Région aufonome Vallée d'Aoste et la Région
Piémont.
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SAVOIE

LE DEPARTEMENT

Région Auleneme

Hervé GAYMARD

i (Président)

Marina FEY

(Surintendante aux écoles)

Eric DALLY
(Vice-President)
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Jean-Claude BENOIT
(Vice-President) rés

Apdrea CARGNINO
nt,

FONDAZIONE
MONTAGNA SICURA
MONTAGNE SURE




